
ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ ИНФОКАРТА 

ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ, ПОСТУПАЮЩИХ  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ СПО И ВО И ИХ РОДИТЕЛЕЙ 
 

НОЗОЛОГИЯ Осложне

ния 

Профинтер

ес 

Профессия Требования Специфика профессии 

(риски) 

Образовательные 

организации 

Нарушения 

опорно-

двигательного 

аппарата 

нарушени

я ОДА 

(мобильн

ые) 

ЧЕЛОВЕК -

ЧЕЛОВЕК 

Визажист-

стилист 

 

Профессиональные 

внимательность к деталям, 

предприимчивость, 

стремление к развитию 

 

Личностные 

дружелюбие и эмпатия, 

умение «мягко» донести 

свою точку зрения 

Заболевания опорно-

двигательного аппарата 

могут затруднять работу 

стоя. Работа с 

косметическими 

средствами может вызвать 

различные формы 

аллергий, снижение 

зрения, тремор рук могут 

затруднять решение 

профессиональных задач 

ГБПОУ 

«Невинномысский 

индустриальный 

колледж»  

 

 
нарушени

я ОДА 

(на 

коляске) 

 

Продавец, 

контролёр 

кассир 

Профессиональные: 

поддерживать других, 

решать творческие задачи,  

стремление к новизне, 

расчет. 

 

Личностные: 

активность, энергичность, 

уверенность в себе, 

стрессоустойчивость, 

общительность. 

Работа может вызывать 

психоэмоциональное 

напряжение; 

переутомление, требует 

работы за ПК, что может 

обострить заболевания 

зрительного аппарата 

ГБПОУ «Зеленокумский 

многопрофильный 

техникум»  

Педагог  Профессиональные 

требовательность и 

принципиальность, 

объективность и честность, 

Высокое 

психоэмоциональное 

напряжение; 

необходимость 

СПО 

ГАОУ ВО 

«Невинномысский 

государственный 



гуманность, трудолюбие, 
энтузиазм,  

творческий подход, 

ответственность, 

коммуникабельность 

Личностные 

тактичность, открытость, 

глубокие знания, 

творческий подход и 

любознательность,  

переключать внимание на 

самые разнообразные 

виды деятельности; 

повышенные требования к 

вниманию, памяти; 

постоянная нагрузка на 

речевой аппарат 

гуманитарно-технический 

институт» 

ГБПОУ «Светлоградский 

педагогический колледж» 

Педагогический колледж 

при ГБОУ ВО 

«Ставропольский 

государственный 

педагогический институт» 

ФГБОУ ВО «Московский 

педагогический 

государственный 

университет» 

 

ВО 

ФГАОУ ВО «СКФУ» 

ГБОУ ВО «СГПИ» 

ФГБОУ ВО «ПГУ» 

ГАОУ ВО «НГГТИ» 

ФГБОУ ВО «МПГУ» 

Организация 

перевозок и 

управление на 

транспорте 

Профессиональные: 

энтузиазм,  

ответственность, 

коммуникабельность 

высокая степень 

ответственности за риски,  

Личностные: 

концентрация внимания, 

быстрота реакции, умение 

принимать решение в 

динамичных условиях 

этичность,  

честность, открытость,  

позитивное мышление. 

Постоянное напряжение и 

стресс из-за давления 

сроков, 

непредсказуемости 

условий, 

многозадачности, 

постоянного мониторинга 

ситуации и 

ответственности за 

финансовые потери 

компании могут вызывать 

психоэмоциональное 

перенапряжение. 

ГБПОУ 

«Невинномысский 

индустриальный 

колледж»  

 



ЧЕЛОВЕК- 

ТЕХНИКА 

Электромонтер 

по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудов

ания 

Профессиональные: 
Уверенно владеет 

электромонтажным и 

слесарным инструментом, 

может пользоваться 

современными 

диагностическими 

приборами; техническое 

творчество; соблюдение 

техники безопасности при 

работе с инструментом и 

электроустановками; 

способность к ручному 

труду 

Личностные: склонность к 

изучению точных наук; 

обладает инженерным 

складом ума;  

годен по состоянию 

здоровья к монтажным 

работам, в том числе на 

высоте; интерес к технике; 

хороший интеллект; 

хорошая память; умение 

концентрировать внимание, 

усидчивость. 

внимательность, 

аккуратность 

Несвободная поза на 

рабочем месте, опасность 

для зрения 

СПО  

ГБПОУ «Георгиевский 

региональный колледж 

«Интеграл»  

ГБПОУ «Зеленокумский 

многопрофильный 

техникум»  

ВО 

Технологический 

институт сервиса (филиал) 

ФГБОУ ВО «Донской 

государственный 

технический университет» 

в г. Ставрополе 

Ставропольского края 

Институт сервиса и 

технологий (филиал) 

ФГБОУ ВО «Донской 

государственный 

технический университет» 

в г. Пятигорске 

Ставропольского края 

Монтажник 

оборудования и 

систем 

газоснабжения, 
внутренних 

сантехнических 

устройств, 

кондиционирова

Профессиональные: 
Аналитические 

способности – умение 

быстро анализировать 

ситуацию и находить 

оптимальные решения при 

возникновении проблем. 

Творческий подход – 

Электрический шок – 

работа с электрическим 

оборудованием может 

привести к электрическим 

травмам, если не 

соблюдать правила 

безопасности. 

Поражение радиацией – в 

ГБПОУ «Ставропольский 

строительный техникум» 



ния воздуха и 

вентиляции 
иногда требуется 

нестандартное мышление 

для решения уникальных 

задач. Интерес к новым 

технологиям – стремление 

постоянно учиться и быть в 

курсе новых достижений в 

области радиоэлектроники. 

Навыки работы с 

инструментами – умение 

обращаться с различными 

инструментами и 

устройствами, 

необходимыми для 

ремонта. Командная работа 

– умение работать в 

команде и сотрудничать с 

другими специалистами. 

Личностные: способность 

разбираться в сложных 

схемах и системах, 

анализировать и решать 

проблемы, умение заметить 

мелкие детали, 

ответственность за 

выполнение работ, так как 

ошибки могут привести к 

серьезным последствиям. 

Способность эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами и клиентами, 

объяснять технические 

аспекты непрофессионалам. 

Стрессоустойчивость – 

умение работать в условиях 

давления или в нештатных 

определённых случаях 

необходимо работать с 

оборудованием, которое 

может излучать радиацию. 

Вредные вещества – 

использование различных 

химических веществ в 

процессе ремонта и 

обслуживания может быть 

опасно для здоровья. 

Физическая нагрузка – 

работа с тяжёлым 

оборудованием может 

повлечь за собой травмы 

опорно-двигательного 

аппарата. 

 Ошибки в 

профессиональной 

деятельности – недочеты 

могут привести к выходу 

оборудования из строя, 

что может вызвать 

значительные 

экономические потери. 



ситуациях. 

Техник 

(техническое 

обслуживание 

и ремонт 

радиоэлектрон

ной техники, 
двигателей, 

систем и 

агрегатов 

автомобиля). 

Сварщик.  

Мастер по 

эксплуатации и 

ремонту 

сельскохозяйст

венной техники 

и 

оборудования. 
Мастер по 

ремонту и 

обслуживанию 

автомобилей 

Профессиональные: 
Аналитические 

способности – умение 

быстро анализировать 

ситуацию и находить 

оптимальные решения при 

возникновении проблем. 

Творческий подход – 

иногда требуется 

нестандартное мышление 

для решения уникальных 

задач. Интерес к новым 

технологиям – стремление 

постоянно учиться и быть в 

курсе новых достижений в 

области радиоэлектроники. 

Навыки работы с 

инструментами – умение 

обращаться с различными 

инструментами и 

устройствами, 

необходимыми для 

ремонта. Командная работа 

– умение работать в 

команде и сотрудничать с 

другими специалистами. 

Личностные: способность 

разбираться в сложных 

схемах и системах, 

анализировать и решать 

проблемы, умение заметить 

мелкие детали, 

Электрический шок – 

работа с электрическим 

оборудованием может 

привести к электрическим 

травмам, если не 

соблюдать правила 

безопасности. 

Поражение радиацией – в 

определённых случаях 

необходимо работать с 

оборудованием, которое 

может излучать радиацию. 

Вредные вещества – 

использование различных 

химических веществ в 

процессе ремонта и 

обслуживания может быть 

опасно для здоровья. 

Физическая нагрузка – 

работа с тяжёлым 

оборудованием может 

повлечь за собой травмы 

опорно-двигательного 

аппарата. 

 Ошибки в 

профессиональной 

деятельности – недочеты 

могут привести к выходу 

оборудования из строя, 

что может вызвать 

значительные 

экономические потери. 

СПО 

ГБПОУ «Железноводский 

художественно-

строительный техникум 

имени казачьего генерала 

В.П. Бондарева»  

ГБПОУ «Зеленокумский 

многопрофильный 

техникум»  

ГАОУ ВО 

«Невинномысский 

государственный 

гуманитарно-технический 

институт» 

ГБПОУ «Новотроицкий 

сельскохозяйственный 

техникум» 

  



ответственность за 

выполнение работ, так как 

ошибки могут привести к 

серьезным последствиям. 

Способность эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами и клиентами, 

объяснять технические 

аспекты непрофессионалам. 

Стрессоустойчивость – 

умение работать в условиях 

давления или в нештатных 

ситуациях. 

Технолог-

конструктор 

(конструирован

ие, 

моделирование 

и технология 

швейных 

изделий легкой 

промышленнос

ти) 

Профессиональные: 

технический склад ума 

пространственное 

мышление  

знание основ черчения и 

инженерной графики 

знание материалов и 

технологий производства  

знание 

специализированного ПО 

математические навыки 

Личностные: 

внимательность к деталям 

творческое мышление 

ответственность 

усидчивость 

коммуникабельность 

высокая ответственность  

работа за компьютером  

стресс и эмоциональное 

выгорание 

необходимость 

постоянного обучения 

СПО 

ГБПОУ «Ставропольский 

региональный 

многопрофильный 

колледж» 

 

 

 

Повар, 

кондитер. 

Технолог 

продуктов 

общественного 

питания 

Профессиональные 

Ответственность, 

обонятельная и тактильная 

чувствительность, 

внимательность к 

вкусовому и цветовому 

Работа проходит в 

горячем цеху, у 

раскаленных печей, 

поэтому всегда имеется 

риск получить ожог. 

Частый контакт с водой 

СПО 

ГБПОУ 

«Агротехнический 

техникум» с. Дивное  

ГБПОУ «Георгиевский 

региональный колледж 



массового 

изготовления и 

специализиров

анных 

пищевых 

продуктов 

восприятию,  

вкусовая память; 

хороший глазомер. 

 

Личностные 

физическая выносливость; 

чистоплотность, развитое 

чувство хронометража; 

динамичность мышления; 

хорошая координация 

движений обеих рук, 

твердость руки, 

устойчивость кистей, 

способность к выполнению 

мелких точных движений, 

физическая выносливость, 

энергичность, 

умение импровизировать, 

ответственность. 

может вызывать 

контактный дерматит 

(экзему). Могут быть 

травмы и ожоги на кухне. 

Поднятие тяжестей может 

вызвать заболевание 

опорно-двигательного 

аппарата, застой крови в 

ногах - вызвать 

варикозное расширение 

вен. Несет материальную 

ответственность за выпуск 

бракованной продукции 

по его вине. 

«Интеграл»  

ГБПОУ 

«Григорополисский 

сельскохозяйственный 

техникум имени атамана 

М.И. Платова»  

ГБПОУ «Лермонтовский 

региональный 

многопрофильный 

колледж»  

ГБПОУ «Пятигорский 

техникум торговли, 

технологий и сервиса» 

 

ВО 

ГАОУ ВО 

«Невинномысский 

государственный 

гуманитарно-технический 

институт» 

Оператор 

беспилотных 

авиационных 

систем 

Профессиональные: 

способность к 

многозадачности, умение 

работать в команде,  

мотивация и выдержка, 

устойчивость к утомлению 

и помехоустойчивость. 

 

Личностные: 

внимательность к деталям и 

высокая концентрация, 

коммуникабельность, 

мобильность, 

эмоциональная 

стабильность, 

стрессоустойчивость, 

Значительное напряжение 

систем терморегуляции 

организма связано с 

пребыванием в полевых 

условиях. 

К перенапряжению может 

приводить высокая 

интенсивность 

физической х нагрузок, 

возможности нахождения 

в вынужденной позе, 

тяжести переносимого и 

удерживаемого груза, а 

также вредным за счёт 

повышенных 

интеллектуальных и 

СПО 

ГБПОУ «Ставропольский 

региональный 

многопрофильный 

колледж» 



ответственность психоэмоциональных 

нагрузок, а также высокой 

степени риска для 

собственной жизни и 

степени ответственности 

за безопасность других 

лиц. 

 

 

ЧЕЛОВЕК 

– 

ЗНАКОВА

Я 

СИСТЕМА  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сетевое и 

системное 

администриров

ание 

Администратор 

баз данных 

Профессиональные 

выполнение работ по 

проектированию сетевой 

инфраструктуры 

организация сетевого 

администрирования 

эксплуатация объектов 

сетевой инфраструктуры 

управление сетевыми 

сервисами 

сопровождение 

модернизации сетевой 

инфраструктуры 

 

Личностные 

аналитический ум 

системное мышление 

межотраслевая 

коммуникация 

способность работать с 

группами людей 

Рабочая поза – положение 

сидя, поэтому возможны 

профессиональные 

заболевания, 

сопровождающиеся 

болями в спине и шее. 

Работа в постоянном 

напряжении и стрессовой 

ситуации может привести 

к неврозам и депрессии. 

Постоянная работа с 

компьютером может 

вызвать заболевания 

зрительной системы. 

ГБПОУ «Зеленокумский 

многопрофильный 

техникум»  

ГБПОУ 

«Многопрофильный 

техникум имени казачьего 

генерала С.С. Николаева» 

 

Документовед-

архивариус 

Библиотекарь 

Специалист по 

библиотечно-

информационн

Профессиональные: 
Развитое внимание к 

деталям, цифрам, 

символам, знакам и пр.; 

тип мышления, 

направленный на 

Болезни суставов рук; 

аллергия и различные 

заболевания 

бронхолегочной системы. 

Монотонность труда 

может приводить к 

СПО 

ГБПОУ «Георгиевский 

региональный колледж 

«Интеграл»  

ВО 

Северо-Кавказский  



ой 

деятельности 

Сотрудник 

музея 

Документовед 

запоминание и анализ 

большого массива 

информации; 

склонность к работе с 

документацией; умение 

работать с текстами; 

Навыки поиска и 

систематизации 

информации. 

Цифровые: 

Владение ПК (Word, Excel, 

электронные каталоги) 

Личностные:  
способность заниматься 

длительное время 

монотонной работой, 

требующей повышенной 

концентрации внимания; 

организованность; 

аккуратность; 

пунктуальность. 

усталости и депрессии. федеральный университет 

(СКФУ) 

Программист  

Криптограф 

Оператор 

информационн

ых систем и 

ресурсов 

Специалист по 

информационн

ой 

безопасности 

 

Профессиональные: 
Программист на основе 

математических кодов и 

вычислений разрабатывает 

различные компьютерные 

программы, тестирует их, 

устраняет недостатки. 

Обучает коллег работе в 

новой программе. В 

обязанности программиста 

входит создание 

электронного варианта баз 

и каталогов, обеспечение 

безопасности 

информационных 

Заболевания центральной 

нервной системы 

различной этиологии с 

двигательными и 

чувствительными 

нарушениями, 

расстройствами 

координации, 

когнитивными и 

интеллектуальными 

нарушениями. 

Психические заболевания 

с тяжелыми, частыми 

болезненными 

проявлениями. 

СПО 

ГБПОУ 

«Александровский 

сельскохозяйственный 

колледж»  

ГБПОУ «Георгиевский 

колледж»  

ВО 

ФГАОУ ВО Северо-

Кавказский федеральный 

университет» (СКФУ)  

ФГБОУ ВО 

«Ставропольский 

государственный 

аграрный университет» 



технологий (пароли, 

степени защиты, 

антивирусы). 

Личностные:  
высокий уровень 

абстрактного и логического 

мышления, аналитический 

склад ума, хорошая память, 

умение излагать 

информацию на понятном 

языке. Наблюдательность, 

терпение, аккуратность, 

организованность, 

усидчивость, уметь 

принимать нестандартные 

решения, вести сложные 

математические расчёты. 

Заболевания, 

сопровождающиеся 

расстройствами сознания. 

Активные формы 

туберкулеза любой 

локализации. 

Миопия высокой степени 

или осложненная 

близорукость. 

(СтГАУ) 

Пятигорский 

государственный 

университет (ПГУ) 

 

Бухгалтер / 

Специалист по 

налогообложен

ию 

Профессиональные:  
аналитические 

способности, хорошая 

память, высокая 

интеллектуальная 

работоспособность, 

высокая концентрация 

внимания и 

помехоустойчивость, 

самоорганизованность, 

подходить к работе 

ответственно, готовность к 

монотонному труду. 

Личностные:  
внимательность, 

аккуратность, 

ответственность, честность,  

стрессоустойчивость 

Ответственность за 

ошибки в отчетности 

(штрафы для компании, 

уголовные дела при 

умышленных 

нарушениях).  

Сидячая работа –  риск 

заболеваний опорно-

двигательного аппарата, 

ухудшение зрения 

СПО 

ГБПОУ 

«Александровский 

сельскохозяйственный 

колледж»  

ГБПОУ «Георгиевский 

колледж»  

ГБПОУ 

«Григорополисский 

сельскохозяйственный 

техникум имени атамана 

М.И. Платова»  

ГБПОУ «Ставропольский 

строительный техникум» 

ВО 

ФГАОУ ВО «СКФУ» 

ФГБОУ ВО «СГАУ» 



ЧЕЛОВЕК - 

ХУДОЖЕС

ТВЕННЫЙ 

ОБРАЗ 

Архитектор Профессиональные: 

способность к 

конструированию и 

проектированию; 

навыки черчения; 

способность к цветовому 

восприятию; 

развитое абстрактное 

мышление; 

чувство вкуса, гармонии и 

симметрии; 

развитые творческие и 

художественные 

способности, глазомер 

(линейный, угловой, 

объемный); 

способность 

концентрировать внимание; 

стрессоустойчивость; 

способность к созданию 

образа по словесному 

описанию и к переводу 

образа в словесное 

описание; 

интуитивное мышление; 

развитая зрительная и 

тактильная память; 

развитый эстетический и 

художественный вкус; 

способность к восприятию 

пространственного 

соотношения предметов. 

Личностные: 

усидчивость; 

внимательность; 

аккуратность; 

Основная рабочая поза – 

положение сидя, поэтому 

возможны такие 

профессиональные 

заболевания, как боли в 

спине и шее. 

При осуществлении 

авторского надзора 

архитекторы посещают 

строительные площадки. 

В связи с этим возможны 

травмы, заболевания 

дыхательных путей 

(отравление строительной 

пылью). 

 

СПО 

ГБПОУ «Курсавский 

региональный колледж 

«Интеграл» 

ГБПОУ «Ставропольский 

строительный техникум» 

ВО 

ФГОУ ВО 

«Ставропольский 

государственный 

аграрный университет» 

ФГБОУ ВО «Пятигорский 

государственный 

университет» 

Филиал ФГАОУ ВО 

«Северо-Кавказский 

федеральный 

университет» в г. 

Пятигорске 



самостоятельность; 

инициативность; 

старательность. 

Мастер 

отделочных 

строительных и 

декоративных 

работ 

Профессиональные 

творческие способности; 

художественные 

способности; 

умение донести, передать 

основной замысел (идею) с 

помощью графического 

изображения, макета; 

аналитические 

способности; 

высокий уровень развития 

воображения; 

развитое пространственно-

образное мышление; 

хорошие зрение и глазомер; 

чувство гармонии и вкуса; 

Работа связана с 

цементной пылью, парами 

красок, клеем, известью, 

гипсом, асбестом, что 

может приводить к 

аллергическим 

проявлениям организма, 

дерматитам из-за 

ядовитых химических 

веществ. 

Частое пребывание на 

сквозняках и работа в 

неотапливаемых 

помещениях может 

приводить к простудным 

заболеваниям. 

ГБПОУ «Нефтекумский 

региональный 

политехнический 

колледж» 

 



способность воспринимать, 

различать широкий спектр 

цветов и их оттенков. 

 

Личностные 

наблюдательность 

(способность подмечать 

даже незначительные 

мелочи и недостатки); 

открытость для восприятия 

нового; 

оригинальность, 

находчивость; 

независимость, 

самостоятельность; 

интуитивность; 

ответственность; 

реалистичность; 

общительность. 

  



ЧЕЛОВЕК - 

ПРИРОДА 

Ландшафтный 

дизайнер 
Профессиональные: 

работа с чертежами, 

эскизами планировки и 

художественного 

оформления газонов, клумб 

и т.п.; способность 

ориентироваться на 

местности; творчество 

 

Личностные: 
внимательность; 

самостоятельность; 

старательность; любовь к 

природе; физическая 

выносливость. 

Работа связана с 

цементной пылью, парами 

красок, клеем, известью, 

гипсом, асбестом, что 

может приводить к 

аллергическим 

проявлениям организма, 

дерматитам из-за 

ядовитых химических 

веществ. 

Частое пребывание на 

сквозняках и работа в 

неотапливаемых 

помещениях может 

приводить к простудным 

заболеваниям. 

ГБПОУ 

«Невинномысский 

индустриальный 

колледж» 

 



Агроном, 

Мастер 

растениеводств

а,  Садовник, 

Мастер 

сельскохозяйст

венного 

производства,  

Профессиональные: 
развитое воображение, 

наблюдательность и 

глазомер, цветовое зрение, 

цветовая память, наглядно-

образное мышление, 

эстетический вкус. 

Личностные: любовь к 

природе, физическая 

выносливость 

Хроническое 

инфекционное 

заболевание кожи и 

поверхностных 

лимфатических узлов, 

вызываемое различными 

видами нитчатых грибов 

споротрихумов. 

Заболевание проявляется в 

образовании 

множественных абсцессов 

и изъязвлений, 

поражающих главным 

образом кожу и 

подкожную клетчатку, 

лимфатические узлы, реже 

поражаются мышцы, 

легкие, кости и 

внутренние органы. Им 

заражаются при 

травматическом контакте 

с шипами растений. 

СПО 

ГБПОУ 

«Агротехнический 

техникум» с. Дивное   

ГБПОУ «Зеленокумский 

многопрофильный 

техникум»  

ГБПОУ «Ессентукский 

Центр реабилитации 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

ВО 

ФГОУ ВО 

«Ставропольский 

государственный 

аграрный университет» 

 


