
ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ ИНФОКАРТА 

ДЛЯ АБИТУРИЕНТОВ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ, ПОСТУПАЮЩИХ  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ СПО И ВО И ИХ РОДИТЕЛЕЙ 
 

Нозология Осложне

ния 

Профинтерес Профессия Требования Специфика профессии 

(риски) 

Образовательные 

организации 

Нарушение 

зрения 

незрячий «Человек-

человек», 

«Человек-

Природа» 

массажист Профессиональные: 

развитая чувствительность и 

подвижность кистей и пальцев рук; 

физическая выносливость; способность 

интенсивно работать в течение 

длительного времени без снижения 

результативности; высокая степень 

развития мышечного чувства; 

спокойное, доброжелательное 

отношение к пациентам. 

 

Личностные: 

внимательность, вежливость, 

благожелательность, спокойствие, 

терпеливость, тактичность, 

уверенность и сосредоточенность, 

аккуратность. 

Профессиональные 

риски: 

длительное нахождение в 

положение стоя может 

привести к заболеваниям, 

сопровождающимся 

болями в спине и ногах, к 

болезням вен. 

Массажисты часто 

страдают артритами, 

болезнями суставов рук. 

ГБОУ СПО СК 

«Кисловодский 

медицинский 

колледж» 

  «Человек – 

Природа» 

агроном Профессиональные: 

аналитический ум; оперативная и 

долговременная память; 

наблюдательность; развитый глазомер; 

чувство ответственности; выдержка; 

хорошее физическое здоровье. 

 

Личностные: 

внимательность; обучаемость; 

способность быстро принимать 

решения и реагировать на экстренные и 

нестандартные ситуации; 

организаторские способности; 

Профессиональные 

риски: 

агрономы подвергаются 

воздействию вредных 

веществ, что со временем 

может приводить к 

развитию серьезных 

аллергических и кожных 

заболеваний. 

ГПОУ 

«Григорополисский 

сельскохозяйственный 

техникум им. атамана 

М.И. Платова» 

ГБПОУ «Георгиевский 

техникум 

механизации, 

автоматизации и 

управления» 

ГБПОУ 

«Агротехнический 

техникум» с. Дивное 



физическая и эмоциональная 

выносливость. 

ГБПОУ 

«Александровский 

сельскохозяйственный 

колледж» 

  «Человек – 

Человек» 

воспитател

ь детского 

сада 

Профессиональные: 

любовь к детям; умение находить 

подход к детям; умение быстро 

принимать решения; организаторские 

способности; практицизм; развитая 

интуиция; психологическая 

устойчивость; жизнерадостность; 

высокий уровень культуры; 

активность. 

Личностные: 

порядочность, доброжелательность, 

высокая ответственность и моральная 

устойчивость, честность, способность 

к сопереживанию, 

коммуникабельность, аккуратность, 

организованность, чувство такта, 

сдержанность, бескорыстие. 

Профессиональные 

риски: 

опасность заражения 

различными 

заболеваниями, 

передающимися 

воздушно-капельным 

или контактным путем;  

неврозы и депрессии, 

сердечно-сосудистые 

заболевания. 

ГБОУ СПО 

«Светлоградский 

педагогический 

колледж» 

ГБОУ ВО 

«Ставропольский 

государственный 

педагогический 

институт» 

ГБПОУ 

«Георгиевский 

региональный 

колледж «Интеграл» 

ГАОУ ВО 

«Невинномысский 

государственный 

гуманитарно-

технический 

институт» 

  «Человек – 

Человек»  

«Человек – 

Знак»  

 «Человек – 

Художествен

ный образ»  

 

 

журналист 

 
Профессиональные: 

способность концентрировать 

внимание; 

эмоциональная устойчивость; 

интуитивное мышление; 

коммуникативные способности; 

ораторские способности; 

умение слушать; 

аналитический склад ума; 

широкая эрудиция; 

развитое словесно-логическое 

мышление; 

творческие способности; 

Профессиональные 

риски: 

эмоциональные и 

психологические 

перегрузки; 

работа при освещении 

военных конфликтов, 

чрезвычайных ситуаций 

и происшествий; 

возникновение 

конфликтных ситуаций. 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет» 

ЧОУ ВО «Институт 

дружбы народов 

Кавказа»  

 



отличное владение устной и 

письменной речью; 

организаторские способности. 

 

Личностные: 
внимательность; 

самостоятельность; 

инициативность; 

старательность; 

хорошая память и интуиция; 

логика; 

терпение;  

умение расположить к себе 

собеседника  

коммуникабельность 

моральная стойкость 

стрессоустойчивость 

  «Человек – 

Природа» 

Ландшафтн

ый 

архитектор

, садовод, 

мастер 

растениево

дства, 

мастер 

сельскохоз

яйственног

о 

производст

ва 

Профессиональные: 

работа с чертежами, эскизами 

планировки и художественного 

оформления газонов, клумб и т.п.; 

способность ориентироваться на 

местности; творчество 

 

Личностные: 
внимательность; 

самостоятельность; старательность; 

любовь к природе; физическая 

выносливость. 

Профессиональные 

риски: 

споротрихоз – 

хроническое 

инфекционное 

заболевание кожи и 

поверхностных 

лимфатических узлов, 

вызываемое различными 

видами нитчатых грибов 

споротрихумов. 

ГБПОУ «Ессентукский 

Центр реабилитации 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья» 

ГБПОУ 

«Невинномысский 

индустриальный 

колледж» 

ГБПОУ 

«Агротехнический 

техникум» с. Дивное 

ГБПОУ 

«Зеленокумский 

многопрофильный 

техникум» 

ГБПОУ 

«Кисловодский 



государственный 

многопрофильный 

техникум» 

ГБПОУ 

«Нефтекумский 

региональный 

политехнический 

колледж» 

ГБПОУ 

«Ставропольский 

государственный 

политехнический 

колледж» 

  «Человек – 

Человек», 

«Человек – 

Знаковая 

система» 

менеджер Профессиональные: 

высокий уровень устойчивости, 

распределения и переключения 

внимания; способность быстро 

действовать; хорошо развитая 

кратковременная и долговременная 

память, развитая слуховая и зрительная 

память; хорошо развитые 

коммуникативные и организаторские 

способности; эмоционально-волевая 

устойчивость; высокое чувство 

ответственности; 

развитое логическое мышление; 

умение быстро принимать решения, 

чётко излагать мысли; 

социальная активность. 

 

Личностные: 
эмоциональная устойчивость, 

пунктуальность, аккуратность, 

организованность, ответственность, 

доброжелательность, тактичность, 

настойчивость и твердость, 

Профессиональные 

риски: 

боли в спине и шее, 

усталость, неврозы и 

депрессии. 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет»,  

Автономная 

некоммерческая 

организация высшего 

образования «Северо-

Кавказский 

социальный 

институт»,  

Ставропольский 

институт кооперации 

(филиал) 

Белгородского 

университета 

кооперации, 

экономики и права. 

 

 



коммуникабельность, способность 

планировать свою работу, склонность к 

работе с документами 

  «Человек – 

Человек», 

«Человек – 

Знак» 

педагог, 

социальны

й педагог, 

дефектолог 

Профессиональные: 

интерес к познанию, самопознанию и 

саморазвитию; 

артистизм; требовательность к себе и к 

другим; организованность; ведущая 

склонность к работе в сфере общения; 

выраженная склонность к работе с 

информацией; высоко развитая 

способность к концентрации внимания; 

развитые лексические способности; 

логические способности; высокая 

эмоциональная устойчивость. 

 

Личностные: 

аккуратность; терпеливость; 

эмпатичность; вежливость; 

доброжелательность; общительность; 

умение управлять собой; 

наблюдательность; тактичность; 

коммуникабельность; эстетический 

вкус. 

Профессиональные 

риски: 

опасность заражения 

различными 

заболеваниями, 

передающимися 

воздушно-капельным 

или контактным путем; 

нарушения 

голосообразования; 

нарушения зрения, 

остеохондроз, 

варикозное расширение 

вен нижних конечностей 

неврозы и депрессии, 

сердечно-сосудистые 

заболевания. 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет» 

ГБОУ ВО 

«Ставропольский 

государственный 

педагогический 

институт» 

ГАОУ ВО 

«Невинномысский 

государственный 

гуманитарно-

технический 

институт» 

ГБПОУ 

«Светлоградский 

педагогический 

колледж» 

  «Человек – 

Художествен

ный образ», 

«Человек- 

человек», 

«Человек-

техника» 

повар, 

кондитер 
Профессиональные: 

ответственность; 

логическое мышление; 

способность к распознаванию 

небольших отклонений параметров 

технологических процессов от 

заданных значений по визуальным 

признакам; способность одновременно 

воспринимать несколько объектов; 

 

Профессиональные 

риски: 

возможно развитие 

кожных заболеваний, 

аллергии, варикоз 

ГБПОУ 

«Кисловодский 

государственный 

многопрофильный 

техникум»  

ГБПОУ 

«Многопрофильный 

техникум имени 

казачьего генерала 

С.С. Николаева» 



Личностные: 
обонятельная и тактильная 

чувствительность, обонятельная 

память; хорошее вкусовое и цветовое 

восприятие, вкусовая память; хороший 

глазомер; 

изысканный вкус, фантазия, 

склонность к творчеству; 

хорошо развитое чувство 

хронометража; динамичность 

мышления; хорошая координация 

движений обеих рук, твердость руки, 

устойчивость кистей; способность к 

выполнению мелких точных 

движений; 

оперативность; физическая 

выносливость: умение интенсивно 

работать в течение длительного 

времени без снижения 

результативности; 

энергичность; умение 

импровизировать 

ГБПОУ 

«Григорополисский 

сельскохозяйственный 

техникум имени 

атамана М.И. Платова» 

ГБПОУ «Георгиевский 

региональный колледж 

«Интеграл» 

ГБПОУ 

«Агротехнический 

техникум» с. Дивное 

 ГБПОУ 

«Александровский 

сельскохозяйственный 

колледж» 

ГБПОУ 

«Благодарненский 

агротехнический 

техникум» 

ГБПОУ «Георгиевский 

техникум 

механизации, 

автоматизации и 

управления» 

ГБПОУ 

«Государственный 

агротехнический 

колледж» с. 

Московское 

ГБПОУ «Курсавский 

региональный колледж 

«Интеграл» 

ГБПОУ 

«Лермонтовский 

региональный 



многопрофильный 

колледж» 

ГБПОУ 

«Минераловодский 

региональный 

многопрофильный 

колледж» 

ГАОУ ВО 

«Невинномысский 

государственный 

гуманитарно-

технический 

институт» 

ГБПОУ 

«Невинномысский 

индустриальный 

колледж» 

ГБПОУ 

«Нефтекумский 

региональный 

политехнический 

колледж» 

ГБПОУ «Пятигорский 

техникум торговли, 

технологий и сервиса» 

ГБПОУ 

«Ставропольский 

колледж сервисных 

технологий и 

коммерции» 

  «Человек – 

Человек», 

«Человек – 

Знак», 

«Человек – 

лингвист Профессиональные: 

владение несколькими языками; 

аналитическое мышление — 

способность видеть закономерности и 

структуры; внимательность к деталям; 

исследовательские навыки; 

Профессиональные 

риски: 

большой объём работы 

приводит к высокой 

утомляемости; 

постоянное общение 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет»  



Художествен

ный образ» 

технические навыки — знание 

специализированного ПО для 

обработки текстов и корпусов; 

межкультурная 

компетенция понимание культурных 

особенностей и контекстов; 

обладать знаниями из таких областей, 

как социология, психология, 

антропология, история, этнография и 

т.д. 

Личностные: 
грамотная устная и письменная речь; 

ответственность;  

хорошая память;  

ассоциативное и аналитическое 

мышление; 

широкий кругозор; эрудированность;  

развитые коммуникативные 

способности; 

дисциплинированность; 

любознательность; терпение; 

самоорганизация 

может стать 

истощающим; 

эмоциональное 

выгорание. 

  «Человек – 

Человек»  

 

психолог Профессиональные: 

гуманитарный склад ума; широкий 

кругозор; аналитическое мышление и 

выраженный интерес к работе с 

информацией; выраженная склонность 

к сервисной работе; выраженная 

склонность к работе в сфере общения; 

выраженная склонность к работе с 

информацией; отлично развитые 

лексические способности; логическое 

мышление; способность к 

концентрации внимания; высокая 

эмоциональная устойчивость. 

 

Профессиональные 

риски: 

Постоянное общение с 

людьми, решение их 

проблем может привести 

к эмоциональному 

истощению и 

«выгоранию». 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет»  



Личностные: 
высокая степень личной 

ответственности; терпимость, 

безоценочное отношение к людям; 

интерес и уважение к другому 

человеку; стремление к самопознанию, 

саморазвитию; оригинальность; 

любознательность и обучаемость; 

тактичность, воспитанность; 

склонность к сопереживанию; 

инициативность; целеустремленность, 

настойчивость; интуиция, умение 

прогнозировать события; 

находчивость; умение хранить тайну 

(конфиденциальность); 

эрудированность; хорошая память; 

логическое мышление и аналитический 

ум.  

  «Человек — 

Человек» 

социальны

й работник 
Профессиональные: 

организаторские способности; 

способность поддерживать другого и 

стимулировать его на развитие 

собственных сил; нервно-психическая 

устойчивость; инициативность; 

работоспособность; способность 

устанавливать контакты с людьми; 

дисциплинированность; 

высокая нравственность и 

ответственность; настойчивость; 

умение грамотно выражать свои 

мысли. 

 

Личностные: 

аккуратность; терпеливость; 

коммуникабельность; вежливость и 

Профессиональные 

риски: 

эмоциональное 

истощение; наличие 

враждебности по 

отношению к клиентам; 

наличие 

психосоматического 

заболевания; 

нарушение аппетита; 

негативная самооценка; 

возрастание 

агрессивности и чувства 

вины. 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

университет»,  

 



доброжелательность; общительность; 

умение управлять собой; эмпатия; 

тактичность; открытость; 

дипломатичность; милосердие и 

сострадание 

  «Человек-

природа» 

специалист 

по 

земельно-

имуществе

нным 

отношения

м 

 

Профессиональные: 

организаторские способности; 

развитые коммуникативные навыки 

(умение излагать информацию, умение 

убеждать и т.д.); 

 

Личностные: 

гибкость мышления;  

высокая стрессоустойчивость;  

эмоциональная устойчивость; 

доброжелательность; 

организованность; ответственность; 

самостоятельность. 

Профессиональные 

риски: 

эмоциональное 

истощение 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

университет»,  

ГБПОУ 

«Прасковейский 

агротехнологический 

техникум» 

  «Человек – 

Техника» 

технолог  Профессиональные: 

организаторские способности; 

интерес к исследовательской 

деятельности в области производства; 

аналитические способности; 

самостоятельность; склонность к 

работе с информацией; склонность к 

работе с техникой; развитые 

логические способности; способность 

к концентрации внимания; 

математические способности. 

 

Личностные: 

хорошая память; ярко выраженные 

творческие способности; эстетический 

вкус;  коммуникабельность; 

требовательность; умение быстро и 

креативно мыслить 

Профессиональные 

риски: 

существует риск 

травматизма: в условиях 

производственных цехов 

можно получить ушибы 

или переломы. 

Негативно влияют на 

организм человека шумы 

и вибрация, исходящие 

от работающих 

механизмов. 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет» 

ГБПОУ 

«Георгиевский 

региональный 

колледж «Интеграл»  

ГБПОУ 

«Григорополисский 

сельскохозяйственный 

техникум имени 

атамана М.И. 

Платова» 

ГБПОУ 

«Прасковейский 

агротехнологический 

техникум» 



ГБПОУ «Пятигорский 

техникум торговли, 

технологий и сервиса» 

ГБПОУ 

«Светлоградский 

региональный 

сельскохозяйственный 

колледж» 

  «Человек – 

Человек», 

«Человек – 

Знак» 

филолог Профессиональные: 

глубокие знания грамматики и 

структуры языка; знание истории 

языка; понимание жанров, стилей, 

литературных течений; знание основ 

перевода текстов с одного языка на 

другой, включая стилистические и 

культурные нюансы; умение 

интерпретировать и анализировать 

письменные памятники, научные 

работы, произведения искусства; 

знание компьютерных и цифровых 

технологии 

 

Личностные: 
любовь к чтению, внимание к деталям, 

хорошая память, коммуникабельность, 

аналитические способности и 

терпение: постоянное расширение 

кругозора и повышение собственного 

уровня грамотности; интуитивная 

грамотность; усидчивость; 

аккуратность; терпеливость; точность; 

логическое мышление в сочетании с 

хорошим воображением; 

коммуникабельность и умение 

выступать на публике 

Профессиональные 

риски: 

высокая утомляемость; 

постоянное общение 

может стать 

истощающим; 

эмоциональное 

выгорание. 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет»  



  «Человек – 

Человек», 

«Человек – 

Знак» 

социолог Профессиональные: 

 аналитическое мышление; 

эрудированность; владение 

социологическим воображением 

(умение абстрагироваться от личного 

опыта и посмотреть на общественную 

проблему с точки зрения социума, 

общества в целом); уметь быстро 

находить, систематизировать и 

критически осмысливать большие 

объёмы данных, выделять главное, 

видеть закономерности и взаимосвязи, 

формулировать обоснованные выводы; 

умение грамотно и понятно 

формулировать вопросы, активно 

слушать, чётко и убедительно  

излагать свои мысли устно и 

письменно; уверенное пользование ПК 

 

 Личностные: 
усидчивость; эмпатия; 

коммуникабельность; развитая логика; 

сильные аналитические способности и 

критическое мышление; 

любознательность; увлеченность 

различного рода исследованиями; 

интерес к устройству современного 

общества и жизни социума; умение 

нести персональную ответственность 

за принятые решения; внимательность 

к деталям, усидчивость, способность 

концентрироваться. 

Профессиональные 

риски: 

рутинность и 

монотонный темп работы 

могут привести к 

эмоциональному 

выгоранию. 

 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет»  

  «Человек – 

Человек», 

«Человек – 

Знак» 

юрист Профессиональные:  
интерес к общению с другими людьми 

в сфере обслуживания; 

Профессиональные 

риски: 

работа юриста связана с 

высокой степенью 

ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский 

федеральный 

университет»  



блестящее владение устной и 

письменной речью; отлично развитое 

внимание (в том числе внимание к 

деталям); выраженная склонность к 

работе с информацией; отлично 

развитая способность к концентрации 

внимания; 

блестящие логические способности; 

эмоциональная устойчивость; высокий 

уровень развития кратковременной и 

долговременной памяти; 

способность убеждения; высокий 

уровень развития дедуктивного 

мышления; 

умение вести переговоры. 

Личностные: 

организованность; аккуратность; 

уверенность в себе; эрудированность; 

честность и порядочность; деловая 

хватка; 

ответственность; объективность; 

коммуникабельность; хорошая 

интуиция; эмоционально-психическая 

работоспособность; 

настойчивость, принципиальность. 

ответственности, особым 

вниманием со стороны 

общества, что может 

повлечь за собой 

нравственно-

психологические 

проблемы, привести к 

неврозам и депрессии. 

ГАОУ ВО 

«Невинномысский 

государственный 

гуманитарно-

технический 

институт» 

ГБПОУ «Пятигорский 

техникум торговли, 

технологий и сервиса» 

ГБПОУ 

«Ставропольский 

региональный 

многопрофильный 

колледж» 

ГБПОУ «Ессентукский 

Центр реабилитации 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья», 

 


