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1. Общие положения  

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее 

Режим занятий) устанавливает режим занятий обучающихся в ГБПОУ  

«Многопрофильный техникум имени казачьего генерала С.С. Николаева» 

(далее – техникум). 

1.2. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся 

разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 30.12.2021), приказами 

Министерства просвещения Российской Федерации  от 24 августа 2022 г. № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования», от 26 августа 2020 г. № 438 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения", Министерства образования и 

науки РФ от 01 июля 2013 № 499 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам» (ред. от 15.11.2013), Постановлениями 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020г. №28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28 января 2021г. №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2. 3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

1.3. Настоящее положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися и работниками, участвующими в обеспечении реализации 

образовательного процесса в техникуме. 

1.4. Режим занятий обучающихся, самостоятельная работа 

обучающихся, отдых обучающихся определяются настоящим Положением, 



рабочими учебными планами профессий и специальностей, реализуемых в 

техникуме, расписанием занятий и зачетно-экзаменационных сессий. 

 

2. Организация режима занятий обучающихся 

2.1 Техникум осуществляет деятельность в соответствии с лицензией на 

право ведения образовательной деятельности, самостоятельно разрабатывает 

образовательные программы в соответствии с ФГОС СПО по реализуемым 

профессиями специальностям, с учетом соответствующих примерных 

основных профессиональных образовательных программ. 

2.2.  Учебный год для обучающихся по очной форме начинается 1 сентября 

и заканчивается в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

2.3. В процессе освоения программ СПО обучающимся предоставляются 

каникулы. Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся 

составляет 10 - 11 недель в год, в том числе в зимний период - не менее 2 

недель. 

2.4. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

учебной нагрузки. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при 

очной форме обучения составляет не более 36 академических часов в неделю. 

2.5. В техникуме установлена пятидневная учебная неделя. Время 

проведения учебных занятий в техникуме с 8.20 до 20.55 часов. 

2.6. Режим учебных занятий по каждой профессии, специальности и 

учебной группе с учетом формы обучения регламентируется расписанием 

занятий. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с рабочими 

учебными планами и календарным учебным графиком, утверждается 

директором техникума и доводится до сведения обучающихся не позднее, чем 

за две недели до начала учебных занятий. 



2.7. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся парами. 

Перерыв между занятиями в паре составляет 5 минут. Перерыв между парами 

составляет 15 и 10 минут. В середине учебного дня проводится перерыв 

продолжительностью 30 минут. 

3. Изменения в режиме занятий, работа в праздничное и 

каникулярное время 

3.1 Изменения в режиме работы техникума определяются приказом 

директора в соответствии с нормативно-правовыми документами (в случае 

объявления карантина, приостановления  образовательного процесса в связи с 

понижением температуры наружного воздуха и т. п.). 

3.2 В течение семестра в расписание могут вноситься изменения, 

связанные с временным отсутствием отдельных преподавателей, 

перераспределением учебной нагрузки. 

3.3. Право вносить изменения в расписание имеют только заместитель 

директора по учебной работе и профессиональным модулям, заместитель 

директора по учебно-методической работе и методист по согласованию с 

заместителем директора по учебной работе и профессиональным модулям. 

3.4. Расписание хранится у методиста в течение одного года. 

3.5. Запрещается преподавателям самовольно, без разрешения 

заместителей директора или методиста, переносить время и место учебных 

занятий. 
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